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Planning des entraînements pour la saison 2025-2026
v1.0 - 13.8.2025

Ouches Budé Cayla Ouches Budé Ouches Cayla Ouches Cayla Meca1 Meca3 Chavanne Ouches Cayla

U12F+M
AV + TL

U14F+M
1/2

AV + TL
U12F+M

16h30-18h
U14F+M

17h-18h30
AV + GC

U16M
2/2
AV

U18M
1/2
JP

U16F-1
1/2
CH

U18F-1
1/2

NW + YK

U18M
2/2
JP

U18F-1
2/2

NW (YK)

U16F-1
2/2
CH

U20F-1
1/1
AV

U16F-2
1/2

LG (+ ??)

U16M
1/2
AV

M1
1/2

FAG + IB

M2 Relax
RJ

M1
2/2

FAG + IB
Match

F2
1/2
JP

F2
2/2
JP

Match

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

U18F-2
1/2
AY

+ MD/IB

F4
1/2

AY + LF

U16f-2
U18f-2

2/2
LG +

MD/IB

F3
1/2
CH

F1
1/2
AV

Match

F4
2/2

AY + LF
Match

F3
2/2
CH

Match

F1
2/2
AV

F5 R
1/1
YK

Match


